
La Moisson Maskoutaine est la banque alimentaire de la MRC des Maskoutains depuis plus
de 20 ans.  

L’existence de cette Moisson a débuté grâce à la volonté des acteurs importants de la
communauté maskoutaines (tant politiques que communautaires) d’avoir qu’une seule
Guignolée dans la ville de Saint-Hyacinthe et qu’un seul lieu où recueillir et distribuer les
surplus alimentaires durant toute l’année. Animée par la grande mission sociale qu’est de
garantir la sécurité alimentaire pour tous, elle a su développer au fil du temps de
nombreux partenariats avec les restaurateurs, les maraîchers, les entrepreneurs, les
épiciers et les institutions de sa région. Dans les dernières années, la MRC des Maskoutains
a commencé à voir ses besoins en aide alimentaire augmenter considérablement, comme
c’est d’ailleurs le cas dans l’ensemble du Québec. Pour faire face à la demande et innover
dans la recherche de denrées alimentaires, l’organisme a décidé de prendre une route
toute nouvelle en se tournant vers l’économie circulaire ! En effet, quelle meilleure idée que
de tourner les déchets des uns en pépite d’or pour nourrir la communauté ?  

À la pêche des déclassés !  

En regardant de plus près sur son territoire, l’organisme s’est rendu compte que des
grandes quantités de produits mal étiquetés, avec des problèmes de recettes ou de
simples défauts de contenants finissaient souvent par être jetées par les entreprises, celles-
ci les jugeant impropres à la vente. Toutefois, malgré leur apparence inadéquate, le
contenu de ces produits, lui, demeurait parfait pour la consommation humaine. De fil en
aiguille, des partenariats se sont développés et l’organisme a vu la possibilité de remplir
La Moisson et de répondre à la demande des organismes œuvrant en sécurité alimentaire
de son réseau.  

Le glanage, un projet qui emballe !   

Une autre opportunité a vu le jour avec le glanage. En effet, de nombreux produits frais
demeurent non collectés par les producteurs de la région. En allant chercher les surplus de
ces champs, La Moisson Maskoutaine peut mettre la main sur 8 500 kilos de produits frais
par saison de glanage afin de les redistribuer aux organismes du réseau par la suite. Selon
Marilyn Bessette, chargée de projet en sécurité alimentaire à La Moisson Maskoutaine, ce
projet d’aide alimentaire par le glanage est un réel coup de cœur dans la région. Près de
14 agriculteurs se sont embarqués avec joie dans le projet et tout le réseau est séduit de
l’impact social de celui-ci ; la Moisson ne s’attendait pas à un tel succès !  

Aujourd'hui, La Moisson Maskoutaine arrive à combler ses besoins en aide alimentaire.
C’est le fruit d’une implication soutenue de toute l’équipe interne, de la collaboration avec
des bénévoles motivés et de maillages avec des partenaires sensibilisés. Leur vision pour
l’avenir ? Continuer à récolter des denrées à travers l’économie circulaire, c’est la
meilleure façon de s’adapter aux besoins croissants, briser les silos et revaloriser la
nourriture en se basant sur la mission de chacun !  
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